
 

 

 

 

 

図書館通信 
最上校図書委員会 №１８ １１月２７日 

「読書の秋」 etc.ジャンルの新刊を読んでみよう！ 

  『フランス人だけが知っている「我慢」しない生き方』  

                     クララ・ブラン著 

   日本大好き・日本在住のクララが今こそ伝えたい、パリジェンヌ流の 

自分らしく生きるためのマインド。クララと一緒にエフォートレスな 

自分にチェンジしてみませんか？ 

『奇跡のバックホーム』 横田慎太郎著 

 抜群の身体能力で将来を嘱望された横田は、22歳で脳腫瘍の診断を 

受ける。18時間の手術と長い闘病、リハビリの末復帰するも、視力は 

回復しなかった。2019年 9月 26日の引退試合、プロ野球人生最後 

のプレーで見せた捕殺「奇跡のバックホーム」のエピソードを軸に、 

脳腫瘍の手術と闘病、家族の支えや横田の見据える未来、同じ病気と 

闘う子どもたちへのエールなどを綴る。 

『発達障害グレーゾーン生き方レッスン』 岡田尊司著 

グレーゾーンに多い睡眠や生活リズムの問題から、不安や回避、自己 

肯定感の低下、愛着障害やトラウマの克服まで、本来の自分とつなが 

るための究極のアプローチを紹介する。グレーゾーンだけでなく、生 

きづらさを感じるすべての人に役立つ一冊。 

『54字の物語 X』 氏田雄介著 

 完全新作90話を収録。意味がわかるとゾクゾクが止ま 

らない、54字史上最もダークな超短編集！ 

『わたしの幸せな結婚 七』 顎木あくみ著 

           前代未聞の事件を乗り越え、改めて絆を確かめ合った 

美世と清霞。彼らがついに祝言を迎えます。待ちに待った結婚。 

そのとき、二人は？  

 

 

 

図書委員会企画 第４回映画鑑賞会を 11 月１５日（水）３時５０分から PC 室で

開催しました。１年10人・２年５人・３年4人の合計19人と今回も前回同様大

盛況でした。今後も、皆さんのご参加をお待ちしております。 

・人の生まれ変わりは月の満ち欠けのように繰り返すというところにヒントを得

て、発想が豊かでとても面白かった。 

・ずっと気になっていた映画なので、鑑賞出来て良かった。 

 最初の方は理解するのが難しかったが、だんだん分かってきて、面白かった。 

・「死んでも、生き返って、必ず会いに行く。」という言葉を「月の満ち欠け」に例

えていることを知った時、なるほどと感心させられた。 

序盤に張られていた伏線が、徐々に回収されていく様が面白かった。 

輪廻転生が本当にあるのであれば、恋愛面でないにしても、今生で出会った良い

人と、もう一度会いたいと思った。 

・高校生活最後の映画鑑賞会でとても良い作品を鑑賞することが出来、原作本も読

んでみたいと思いました。この作品を通して、身近な家族、友人をこれからも大

切にして生きていきたいと思います。 
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ハロウィントレジャーハント！ 
 

ご参加ありがとうございました。 
 

今年度の参加者は12名でした。特に図書委員の参加者が1名だったのと、1年生

の参加者がいなかったことが残念です。 

図書委員の呼びかけをもっとしっかりすることと、一人一人に伝わるような宣伝を

していきたいと思います。 

来年はぜひ参加してみてください。お待ちしています。 

 

令和５年度 山形県高等学校教育研究会 

最北支部図書委員リーダー研修会に参加して 
 

10 月 16日（月）３年ぶりに対峙しての研修会が開催されました。 

委員長２年佐藤悠梨奈さんと、副委員長1年渡邉翼さんの2名が参加しました。 

研修Ⅰでは実習「アートブック制作」 

研修Ⅱでは情報交換という内容でした。 

委員長 2 年 佐藤悠梨奈 

研修Ⅰでのアートブック制作では最初に用 

紙を 20枚、目をつぶって選ぶところから 

始まり、自分の視点、感情が入らない20 

枚の用紙を色々なパターンを考えながら組み合わせていき、本を綴じるところをち

ょっと失敗してしまいましたが、自分だけのオリジナルアートブックを作ることが

出来、良い思い出になりました。研修Ⅱでは、村山産業高校の豆本製作に興味を持

ちました。世界のSDGsについて製作しているということでした。日本が平和に生

活できていることを感謝しながら、もっと世界の色々な問題に目を向けて、最上校

図書委員会でも、色々な企画を考えて行きたいと思います。              

副委員長 1年 渡邉翼 

研修Ⅰでのアートブック制作では不器用な

私でも何とか作ることが出来たので良かっ

たと思います。 

研修Ⅱでは図書委員リーダー研修会に参加

するまでは、どんな研修会なんだろうと、 

頭を悩めていましたが、小グループに分かれ、話しやすく、自分が思っているほど

緊張もほぐれ、最上校の図書委員会について説明することが出来、他校との情報交

換も出来ました。他校の委員会活動の説明を受け、色々な企画があることを知るこ

とが出来たので、最上校の 

図書委員会活動にも取り入れ 

ていき、活発な図書委員会に 

していきたいと思います。 

 

参 加 賞 

2年 佐藤美織 ・ 2年 髙橋理央 ・ 3 年 大類由渚 

3年 折原美香 ・ 3年 加藤さくら ・ 3年 甲州慎吾 

3年 小林武琉 ・ 3年 齊藤雄斗 ・ 3 年 高橋希龍 

3年 長澤穂香 ・ 3年 松田朱那 ・ 3 年 結城彩花 

2年  ・ 

2 年 長澤 穂香 ・ 

 

 

 
 

新庄北高最上校図書館 12月開放カレンダー 

12月図書館企画 クリスマス特集「世界の名作」 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

3 4 
○5  ○6  

７ ８ ９ 

10 11 
○12  ○13  

14 15 16 

17 18 
○19  ○20  

21 22 

終業式 

23 

24 

31 

25 

冬季休業 

26 

冬季休業 

27 

冬季休業 

28 

冬季休業 

29 

冬季休業 

30 

冬季休業 

※○数字の日が開放日です 

 

 


